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Тенденция индивидуального обучения нашла свое отражение в различных документах, 

регламентирующих деятельность школы. 

«Ученический компонент» не ограничивается лишь индивидуальной работой с учеником. Но данный 

термин позволяет выводить понимание не только ученых, но и администраторов и педагогов на 

признание роли ученика в его собственном образовании. Речь идет не только об отборе индивидуального 

содержания образования, но и о возможности выбора учеником своего стиля обучения, его 

мировоззренческих основ, оптимального темпа и ритма, диагностики и оценки результатов [3]. 

Учет индивидуальных особенностей и характера обучения необходим уже в начальной школе. 

Каждому ученику предоставляется возможность создания собственной образовательной траектории 

освоения всех учебных дисциплин. Одновременность реализации персональных моделей образования – 

одна из целей образования в старшей профильной школе. Задача обучения состоит в обеспечении 

индивидуальной зоны творческого развития ученика, позволяющей ему на каждом этапе создавать 

образовательную продукцию, опираясь на свои индивидуальные качества и способности. 

Индивидуальная траектория образования – это результат реализации личностного потенциала 

ученика в образовании через осуществление соответствующих видов деятельности. Организация 

личностно-ориентированного образования учащихся имеет целью реализовать следующие их права и 

возможности: 

– право на выбор или выявление индивидуального смысла и целей в каждом учебном курсе; 

– право на личные трактовки и понимание фундаментальных понятий и категорий; 

– право на составление индивидуальных образовательных программ; 

– право выбора индивидуального темпа обучения, форм и методов решения образовательных задач, 

способов контроля, рефлексии и самооценки своей деятельности; 

– индивидуальный отбор изучаемых предметов, творческих лабораторий и иных типов занятий из 

тех, которые находятся в соответствии с базисным учебным планом; 

– превышение (опережение или углубление) осваиваемого содержания учебных курсов; 

индивидуальный выбор дополнительной тематики и творческих работ по предметам; 

– право на индивидуальную картину мира и индивидуальные обоснованные позиции по каждой 

образовательной области [1]. 

Основные элементы индивидуальной образовательной деятельности ученика – это смысл 

деятельности (зачем я это делаю); постановка личной цели (предвосхищающий результат); план 

деятельности; реализация плана; рефлексия (осознание собственной деятельности); оценка; 

корректировка или переопределение целей. 

Условием достижения целей и задач личностно-ориентированного обучения является сохранение 

индивидуальных особенностей учеников, их уникальности, разноуровневости и разноплановости. Для 

этого применяются следующие способы: 

а) индивидуальные задания ученикам на уроках; 

б) организация парной и групповой работы; 

в) формулировка детям открытых заданий, которые предполагают их выполнение индивидуально 

каждым учеником; 

г) предложение ученикам составить план занятия для себя, выбрать содержание своего домашнего 

задания, тему творческой работы, индивидуальную образовательную программу по предмету на 

обозримый период времени. 



Главная задача личностно-ориентированного обучения – построение каждым учеником такой 

индивидуальной траектории своего образования, которая соотносилась бы с общепринятыми 

достижениями человечества. Образование ученика не ограничивается только достижением им личных 

целей. После демонстрации образовательных продуктов ученика происходит их сопоставление с 

культурно-историческими аналогами. Данный этап может дать начало новому циклу обучения с 

соответствующим целеполаганием. В ходе рефлексивно-оценочного этапа обучения выявляются 

образовательные продукты ученика, относящиеся как к индивидуальным результатам его деятельности, 

так и к изучаемым общекультурным достижениям, в том числе и образовательным стандартам [2]. 

Организация обучения. по индивидуальной траектории требует особой методики и технологии. 

Решать эту задачу в современной дидактике предлагается обычно двумя противоположными способами, 

каждый из которых именуют индивидуальным подходом. 

Первый способ – дифференциация обучения, согласно которой к каждому ученику предлагается 

подходить индивидуально, дифференцируя изучаемый им материал по степени сложности, 

направленности. Для этого учеников обычно делят на группы по типу: «физики», «гуманитарии», 

«техники»; или: способные, средние, отстающие; уровни А, В, С. 

Второй способ предполагает, что собственный путь образования выстраивается для каждого ученика 

применительно к каждой изучаемой им образовательной области. Другими словами, каждому ученику 

предоставляется возможность создания собственной образовательной траектории освоения всех учебных 

дисциплин. 

Первый подход наиболее распространен в школах, второй редок, поскольку требует не просто 

индивидуального движения ученика на фоне общих, заданных извне целей, но одновременной 

разработки и реализации разных моделей обучения учеников, каждая из которых по-своему уникальна и 

отнесена к личностному потенциалу любого отдельно взятого ученика. 

Задача обучения состоит в обеспечении индивидуальной зоны творческого развития каждого 

ученика. Опираясь на индивидуальные качества и способности, ученик выстраивает свой 

образовательный путь. Одновременность реализации персональных моделей образования – одна из целей 

личностно-ориентированного образования. 

Индивидуальная образовательная траектория – это персональный путь реализации личностного 

потенциала каждого ученика в образовании. 

Личностный потенциал ученика – совокупность его способностей: оргдеятельностных, 

познавательных, творческих, коммуникативных и иных. Процесс выявления, реализации и развития 

данных способностей учащихся происходит в ходе образовательного движения учащихся по 

индивидуальным траекториям. 

Из этого следует, что если выделить конкретные личностные способности учащихся в качестве 

ориентиров для ведения ими образовательной деятельности по каждому учебному предмету, то путь 

освоения этих предметов будет определяться не столько логикой данных предметов, сколько 

совокупностью личностных способностей каждого ученика. Главная роль среди этих способностей будет 

принадлежать тем, благодаря которым ученик создает новые образовательные продукты, то есть 

творческим способностям. 

В личностно-ориентированном обучении принципиальным является следующее положение: любой 

ученик способен найти, создать или предложить свой вариант решения любой задачи, относящейся к 

собственному обучению. Ученик сможет продвигаться по индивидуальной траектории во всех 

образовательных областях в том случае, если ему будут предоставлены следующие возможности: 

определять индивидуальный смысл изучения учебных дисциплин; ставить собственные цели в изучении 

конкретной темы или раздела; выбирать оптимальные формы и темпы обучения; применять те способы 

учения, которые наиболее соответствуют его индивидуальным особенностям; рефлексивно осознавать 

полученные результаты, осуществлять оценку и корректировку своей деятельности. 
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